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Dans la station balnéaire de Dinard, les-architectes

Isabelle Cerez et Guillaume Dubois ont transformé unelongére
en loft de vie et de travail. Cet espace évolutif s'organise
intramuros autour d'un patio évidé en son ceeur, source de
lumiére et de chaleur.




CUILLAUME DUBOIS ET ISADELLE CEREZ, ARCHITECTES

eune couple d'architectes installé i Pa-
is, Isabelle Cerez et Cuillaume Dubois

raude, Guillaume désire renouer avec ses
racines bretonnes. « Nous cherchions
sans chercher, conscients de nos moyens financiers li-

mités, » Courant 2006, I'annonce de la vente d'une gran-

nard retient leur attention. Le tissu urbain est
composite, avec des constructions récentes enclavées.
Coup de chance pour Guillaume, le bitiment a appartenu
4 une connaissance qui I'emmenait, enfant, au club de
voile. Pour lui c'est un signe. Par chance, le pri

dé reste abordable comparé a ceux qui se pratiquent dans
la cité balnéaire. Dotée d'une petite plate-forme, la gran-
ge a servi d'entrepdt & un pécheur. Le sol est en terre
battue, la charpente en mauvais état et 'obscurité rotale,
Mais le potentiel est énorme. « Nous avons signé dés le
lendemain», raconte Isabelle,

Projet évolutif

De facture traditionnelle et toute en longueur, la
construction s'inscrit dans un axe nord-sud, en bordure
d'un chemin partagé, Pas de jardin ; les rares ouvertures
de I'ancien cellier donnent sur cet unique accés, Les trois
autres faces, aveugles, s'adossent aux propriétés voisi-
nes. Les contraintes architecturales sonnent comme un
défl i relever pour les deux professionnels qui optent
pour une mise en ceuvre rapide, fiable et durable, en
réponse d leurs objectifs de départ. « Nous ne voulions
pas trente ans de chantier et souhaitions garder des pos-
sibilités de transformation, avec 1'idée d'en louer une
partie en cas de nécessité.» Attendant un heureux évé-
nement, le couple méne ici un projet de vie autant per-
sonnel que professionnel - yre, travailler et cohabiters,
La longére doit en effet accueillir leurs bureaux en rez-
de-chaussée, et la famille dans le reste de 1'édifice. »»
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Ouvertures

Une contrainte majeure sous-tend le parti architectu-
ral: 1l fallait apporter de la lumiére en s'ouvrant sur

I'extérieur tout en respectant l'intimité des voisins et la

nétre, expliquent les concepteurs. Nous n‘avions pas

d’autre po

ibilité que de 1'amener par le toit. La ma-
niére instinctive consistait 3 aménager un patio a l'ita-

lienne dans l'enveloppe existante, et i répartir autour les

espaces de vie et de travail sur les deux niveaux.»

Piéce d'accueil depuis le chemin, un carré de verdure
signé par le paysagiste Laurent Martin génére de nouvel-
les perspectives, En surplomb, une terrasse greffée au
premier étage offre i la famille la chaleur du soleil du
Sud, Autre apport salutaire : une généreuse verriére per-
cée dans la toiture. Celle-ci éclaire naturellement le rez-
de-chaussée d travers une trémie réservée dans la dalle
du premier niveau, 5i les lieux de vie sont répartis pour
bénéficier d'un éclairement optimal, les parties nuit
sont retirées avec discrétion aux extrémités du loft. Une
bande technique contre le mur mitoyen permet le com-
pactage des piéces dévolues aux usages intimes,

Coque vidée

Sans ostentation, cette transformation économique et
de facture simple impose une mise en ceuvre a contrario
spectaculaire. « Nous avons vidé la longére en ne conser-
vant que les murs et en procédant a l'excavation du rez-
de-chaussée, » Ses matériaux - schiste, brique, ardoise - et
son enclavement orientent les architectes vers un sys-
téme d'ossature en acier désolidarisé des murs du bati
d'origine, Comme serti dans une coque vide, ce squelette
de métal structure les volumes et regoit le plancher col-
laborant en bac acier sur lequel est coulée la dalle de
béton de I'étage. Du sur-mesure monté par Guillaume
lui-méme. Une révélation!

Pour mener i bien ce projet en majeure partie réalisé
en autoconstruction, trois ans ont été nécessaires, Mais
Isabelle et Guillaume soulignent I'appui des artisans lo-
caux. «5ans eux et sans leur savoir-faire, rien n'aurait
été possible. » Solidaires, ils n'ont pas hésité a s"investir

pour les soutenir dans leur entreprise de rénovation.
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